42
STADT HEIDE W,
REGION HEIDE

/V/d//é'gj"z o i

Protokoll der Seniorenbeiratssitzung am
21.10.2025

Top 1: BegriuBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

Der Vorsitzende Herr Helmut Dahleke eréffnet um 9 Uhr die Seniorenbeiratssitzung und
begriRt die anwesenden Seniorenbeiratsmitglieder, den Stadtprasidenten Michael Stumm,
das Ratsmitglied Herrn Gerd Ebsen, sowie die Gaste und stellt die Beschlussfahigkeit fest.

Entschuldigt fehlen die Beiratsmitglieder Herr Arne Bustorff, Frau Elisabeth Steinschulte und
Frau Barbara Kuhnert-Schmale.

Der Vorsitzende Herr Helmut Dahleke teilt den Anwesenden mit, dass von der Sitzung eine
Audioaufnahme gefertigt wird.

Top 2: Beschluss liber die Tagesordnung

Die Tagesordnung wird ohne weitere Zusatze genehmigt.

Top 3: Genehmigung des letzten Protokolls

Das Protokoll der Seniorenbeiratssitzung vom 16.09.2025 wird genehmigt.

Top 4: Biirgerfragen

Keine.

Top 5: Zusammenarbeit mit anderen Organisationen (z,B, AWO, OK, BfF, usw.)

Nach einer intensiven Diskussion wurde gemeinsam beschlossen, dass sich der
Seniorenbeirat aktiv darum kimmert, mit bzw. bei anderen Institutionen Prasenz zu zeigen.
Es sollen auch wieder Fragestunden und Sitzungen in Alten -und Pflegeheimen geben.

Eine genaue Terminplanung wird vom Seniorenbeiratsvorstand erarbeitet.



Top 6: Bericht des Vorsitzenden

a) Nachbetrachtung , Tag der alteren Generation®

Aufgrund des schlechten Wetters war die Beteiligung mit ca. 25 Personen leider etwas
gering.

Eine 100% Beteiligung der Mitglieder des SB bei eigenen Veranstaltungen ist
wlnschenswert.

Ein Lob und Dank an die AWO fir die gute Bekostigung.

Ebenfalls ein groRer Dank an die Mitarbeiter/Assistenten des DRK fur den Kurzvortrag
Uber die Notfalldose und die Erlauterung sowie die Besichtigung des Notfall- bzw.
Krankenwagens.

Dies kam sehr gut an und hat zur Verringerung der Hemmschwelle beigetragen.

Leider war das Rungholt Sanitatshaus nicht erschienen.
Herr Helmut Dahleke klart, warum das Sanitatshaus nicht erschien.

Teilnahme des Internetlotsen vom OK wurde gut angenommen.

Der nachste Tag der alteren Generation in Heide wird am 04.10.2026 sein.

b) Delegierte Mitgliederversammlung LSR (Anderung des Versammlungsortes)
Neuer Termin und Tagungsort: Die JHV findet nun am 07.11.2025 in den Birgerstuben in
Brokstedt statt.

Teilnahme von Herr Dahleke und Herr Stollberg

c) Méglichkeiten zur Gewinnung von ,Mitarbeitern, Experten®
Aufgrund der Reduzierung des derzeitigen SB wird es notwendig externe Fachleute
anzuwerben.

Fachbereich:
Bitte prufen, dass die derzeitige Seniorenbeiratssatzung der Stadt Heide im §4 erganzt
wird um den Passus:

Nachbestellung von SB-Mitgliedern innerhalb der Legislaturperiode.

z.B.

Besteht der aktuelle SB aus weniger als 15 Mitgliedern, kann auf Antrag des SB eine
Nachbestellung von Mitgliedern durch die Ratsversammlung erfolgen.

d) weitere Fragen an den Vorsitzenden liegen nicht vor
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Top 7: Berichte aus den Ausschiissen / Sprechstunde des SB

1. Frau Knape-Schaaf
Teilnahme am Ausschuss Familie, Schule und Sport
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses
Keine speziellen Themen fir den Seniorenbeirat enthalten.

2. Herr Stollberg
Teilnahme an Finanzausschuss und Ratsversammlung
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses
Keine speziellen Themen flir den Seniorenbeirat enthalten.

Teilnahme beim Digitalisierungsvortrag des LSR beim Kreisseniorenbeirat NF

3. Frau Bauer; Sprechstunde am 06.11.2025
Besuch einer Blrgerin mit der Frage, an sie sich wenden kann, wenn Ihre Eltern
pflegebedurftig werden.
SB sollte ein Merkblatt fir Antworten haben.
Pflegestiitzpunkt sollte erste Anlaufstelle werden.

4. Herr Ebsen berichtet aus dem Bauausschuss.
Er merkt an, dass die Prasenz des SB fehlte.
Der SB war leider nicht eingeladen.
Er berichtet Gber die Velostral’e und besonders Uber die Problematik der
Harmoniestralle.
Siehe auch den Bericht in der DLZ.

Top 8: Besetzung der Sprechstunden des SB am 03.11.2025 um 10 Uhr im Foyer des
Burgerhauses

Besetzung: Frau Werle und Herr Stollberg

Top 9: Nachste offentliche Sitzung des SB am 18.11.2025 um 9 Uhr Biirgerhaus im
Klaus-Groth-Saal

Durchgefuhrt wird wie geplant.

Top 10: Verschiedenes

Herr Michael Stumm
findet es sehr gut, dass die Prasenz des SB erh6ht werden soll.
Er entschuldigt seine Abwesenheit am Tag der alteren Generation.

Frau Rita Stihrwohldt
Volksliedersingen war ein sehr gemutlicher Nachmittag und hat allen gefallen.
Es wird geplant im April 2026 erneut ein Volksliedersingen durchzufihren.
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Besuch bei Frau Steinschulte durch Herr Dahleke und Frau Knape-Schaaf.
Am 16. Dezember um 9 Uhr ist die Seniorenbeiratssitzung im MTV-Heim.

Hinweis von Frau Knape Schaaf auf die Veranstaltung am 22.10.2025 im Burgerhaus und
die Pflanzaktion am Alten Pastorat.

KOD in Heide

Herr Gerd Ebsen fragt die Meinung des SB Uber den KOD.
Uberwiegende Meinung des SB ist, dass der KOD positive Effekte hat und beibehalten
werden sollte.

Fachbereich bitte Prifen:
Beschriftung des Rickenteils der rechten Bank vor dem Blirgerhaus als “Quasselbank®.

Nachdem keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, schliel3t der Vorsitzende die 6ffentliche

Sitzung um 10.40 Uhr.

Gez. Holger Stollberg Nacbhrichtlich:
(Schriftfiihrung) Helmut Dahleke, Vorsitzender

Feststehende Termine

Offentliche Seniorenbeiratssitzungen
3. Dienstag im Monat um 9 Uhr Uberwiegend im Birgerhaus
(siehe Kalender Burgerinfoportal htips://sessionnet.owl-it.de/heide/bi/si0040.asp )

Sprechstunde Seniorenbeirat
1. Montag im Monat um 10 Uhr (Foyer im Burgerhaus, Neue Anlage)

Vortragsreihe 2025 vom Seniorenbeirat
12. November zusatzlicher Vortrag 60plus ,Fit und mobil im Stralenverkehr®

Radiosendung beim OK Westkuste jeden 3. Samstag im Monat um 18 Uhr
FM 105,2 MHz, DAB oder Internet ( https://www.oksh.de/wk/hoeren/westkueste-fm-
livestream/ )
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