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Protokoll der Seniorenbeiratssitzung am 20.05.2025 
 

 

Top 1:  Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit 

Der Vorsitzende Herr Helmut Dahleke eröffnet um 9 Uhr die Seniorenbeiratssitzung und 
begrüßt die anwesenden Seniorenbeiratsmitglieder, die Gäste, das Ratsmitglied Gerd Ebsen 
sowie den Mitarbeiter der Stadtverwaltung Heide Herrn Paczkowski und stellt die 
Beschlussfähigkeit fest. 

Entschuldigt fehlen die Seniorenbeiratsmitglieder Frau Steinschulte, Frau Buberl-Pirrwitz und 
Frau Bauer. 

Der Vorsitzende Herr Helmut Dahleke teilt den Anwesenden mit, das von der Sitzung eine 
Audioaufnahme gefertigt wird.  

 

Top 2:  Beschluss über die Tagesordnung 

Die Tagesordnung wird erweitert um den Bericht von Herrn Stollberg zur 1. Arbeitstagung 
des 37. Altenparlament als Top 9.  
Die nachfolgenden Top‘s verschieben sich entsprechend. 
Danach erfolgte die Genehmigung der Tagesordnung. 

 

Top 3:  Genehmigung des letzten Protokolls 

Das Protokoll der Seniorenbeiratssitzung vom 15.04.2025 wird genehmigt. 

 
Top 4: Bürgerfragen 

Keine. 
 
Top 5:  Stadtführungen für Senioren mit Rollator oder Seniorenmobil 

Herrn Helmut Dahleke berichtet, dass er ein Gespräch mit Herrn Giesenhagen hatte.  

Dieser erklärte ihm, dass Stadtführungen mit Nutzung eines Rollators angeboten werden. 
Stadtführungen mit bzw. für e-Seniorenmobile werden nicht angeboten. 

Der Seniorenbeirat bittet das Stadtmarketing zu prüfen, dass eine Stadtführung mit e-
Seniorenmobile bzw. E-Rollator angeboten werden könnte.  
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Top 6:  Sachstand Wartung der Sportgeräte Neue Anlage 

Herrn Dahleke hat von der Stadt die Information erhalten, dass die Wartung der Geräte 
erfolgt ist. 
 

Top 7: Internetauftritt bei Facebook 

Herr Dahleke hat einen Internetauftritt (Seniorenbeirat Heide) eingerichtet und wird aktuelle 
Informationen dort einstellen. 

 

Top 8:  Haushaltsfragen bezüglich SB 

Frau Elisabeth Werle berichtet, dass sie mit Herrn Paczkowski am 03.06.2025 einen Termin 
zur weiteren Bearbeitung hat. 

Sie wird auf der nächsten SB Sitzung berichten. 
 

Top 9:  Bericht von der 1. Arbeitstagung zum 37. Altenparlament 

Herr Stollberg überbringt als Erstes Grüße vom Vorsitzenden des Landesseniorenrats. 

In der ersten Arbeitssitzung wurde festgestellt, dass die bisher eingereichten Vorschläge 
aufgrund der späten Veröffentlichung der Arbeitskreisthemen zum 37. Altenparlament nicht 
mit den vorgesehenen Arbeitskreisthemen übereinstimmen. 
Es wurde daher beschlossen, dass die Abgabefrist bis zum 26.05.2025 verlängert wird. 
 

Nach intensiver Diskussion wurde im SB Heide beschlossen, das mindestens ein Thema 
eingereicht werden sollte. 
 
Es erfolgte der Vorschlag, dass es den Antrag gibt, ein Seminarangebot für Menschen ab 60 
mit dem Thema „Vorbereitung auf den Ruhestand“ einzureichen. 
 
Außerdem wird zwischen Frau Werle, Herrn Dahleke und Herrn Stollberg geklärt, ob es das 
Thema“ allgemeine Diskriminierung in der Digitalisierung von Anmeldungen bei Ärzten etc“ in 
einem der vorgegebenen Arbeitskreise bearbeitet werden könnte.  

Oberbegriff: Alter neu denken 
AK 1: Gesundheit als politische Querschnittsaufgabe 
AK 2: Frauen im Alter 
AK 3: Der Weg in den Ruhestand – Erwartungen, Potentiale und Hilfen 
 

Top 10:  Bericht des Vorsitzenden. 

a) Bunter Nachmittag 18.05.2025 um 15 Uhr im MTV Heim mit den Büttpetters als 
musikalische Begleitung. 
 
Herr Dahleke berichtet, das die Veranstaltung wieder ein Erfolg mit ca. 70 
Teilnehmern war. 
Es wurde hervorgehoben, dass die Bewirtung sehr gut war. 
Die Räumlichkeit war für die Menge der Teilnehmern gerade ausreichend. 
Falls mehr Teilnehmer mit Rollatoren teilnehmen, muss der kleine zusätzliche Raum 
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ebenfalls verwendet werden. 
 
Für 2026 wurde vorgeschlagen, das MTV Heim mit beiden Sälen erneut für die 
Veranstaltung zu Buchen, allerdings die Teilnehmerzahl auf 70 bis 80 Personen zu 
begrenzen. 
Als nächster Termin ist das Frühjahr 2026 vorgesehen. 
 

b) Fahrt ins Blaue am 15. und 17. Juli 2025 
Kartenverkauf im Bürgerhaus am 23. Juni und bei Herrn Paczkowski im Rathaus 
 

c) Plakat Vitrinen Bürgerhaus (Fotos usw.) 
Frau Kuhnert-Schmale berichtet, dass das Plakat nun aktualisiert ist und als Datei zur 
Verfügung steht. 
Sie wird nun den Druck des Plakats in Auftrag geben. 
Die Digitale Datei wird für die eigene Erstellung von Plakaten bis DIN A0 durch Herrn 
Paczkowski benötigt und der Anzeige auf den Monitoren im Rathaus und der Tourist 
Information. 
 
 

Top 11:  Berichte aus den Ausschüssen 

1. Herr Helmut Dahleke, Herr Jörg Pirrwitz 
Teilnahme an der Ratsversammlung und dem Haupt und Finanzausschuss 
Inhalt siehe Niederschriften der Ratsversammlung und des Ausschusses 
Keine speziellen Themen für den Seniorenbeirat enthalten. 
 

2. Frau Heidrun Knape-Schaaf  
Teilnahme am Bauausschuss am 08.05.2025 
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses 
Keine speziellen Themen für den Seniorenbeirat enthalten 
 
Intensive Diskussion über den Fahrradverkehr in der Stadt 
 

3. Frau Stührwohldt 
Ausschuss Wirtschaft und Tourismus am 05.05.2025 
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses 
Keine speziellen Themen für den Seniorenbeirat enthalten 
 

 

Top 12: Besetzung der Sprechstunden des SB am 02.06.2025 um 10 Uhr im Foyer des 
Bürgerhauses 
 
Besetzung: Frau Kuhnert-Schmale und Herr Stollberg 
 
 

Top 13: Nächste öffentliche Sitzung des SB am 17.06.2025 um 9 Uhr beim DRK in der 
Poststr. 7 

Durchgeführt wird wie geplant  
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Top 14: Verschiedenes 

Leider keine Besucher beim Seniorensprechtag am 05.05.2025 

Letzter Vortrag vom Seniorenbeirat wurde gut besucht. 

Herr Arne Bustorff berichtet, dass er Kontakt zu Herrn Rudi Gebhard hat und das dieser 
gerne einen Vortrag über Klima in der Stadt in Bezug auf Senioren abhalten würde. 

Dieser Vortrag soll in die Veranstaltungen 2026 aufgenommen werden. 
 
Frau Knape-Schaaf merkt an, dass Autofahren Ü60 als Veranstaltung erfolgen könnte, sie 
kümmert sich weiterhin darum. 
 

 
Nachdem keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, schließt der Vorsitzende die öffentliche 
Sitzung um 10.30 Uhr. 

 

Top 14: Nichtöffentliche Sitzung  

Keine Themen 

 
 
 
 

 

 
 
Gez. Holger Stollberg                                                            Nachrichtlich: 

(Schriftführung)                                                                      Helmut Dahleke, Vorsitzender 

 

 
Feststehende Termine 

Öffentliche Seniorenbeiratssitzungen 
3. Dienstag im Monat um 9 Uhr überwiegend im Bürgerhaus  
(siehe Kalender Bürgerinfoportal  https://sessionnet.owl-it.de/heide/bi/si0040.asp ) 

Sprechstunde Seniorenbeirat 
1. Montag im Monat um 10 Uhr (Foyer im Bürgerhaus, Neue Anlage) 

Vortragsreihe 2025 vom Seniorenbeirat 
 
Seniorenfahrt ins Blaue am 15. Juli und 17. Juli 2025,  
Abfahrt 13 Uhr – Rückkehr ca. 18.30 Uhr 
 
Teilnahme am Dithmarschentag am 06.09.2025 


