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Protokoll der Seniorenbeiratssitzung am
21.04.2026

Top 1: BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

Der Vorsitzende Herr Helmut Dahleke eréffnet um 9 Uhr die Seniorenbeiratssitzung
und begriufdt die anwesenden Seniorenbeiratsmitglieder, den Stadtprasidenten Herrn
Michael Stumm und das Ratsmitglied Herrn Gerd Ebsen und stellt die
Beschlussfahigkeit fest.

Entschuldigt fehlen die Seniorenbeiratsmitglieder Frau Stihrwohldt, Frau Bauer und
Herr Pirrwitz.

Der Vorsitzende Herr Helmut Dahleke teilt den Anwesenden mit, das von der Sitzung
eine Audioaufnahme gefertigt wird.

Top 2: Beschluss uber die Tagesordnung

Die Tagesordnung wird genehmigt.

Top 3: Genehmigung des letzten Protokolls

Frau Elisabeth Werle bemangelt, das im Protokoll nicht enthalten ist, was der
Blrgermeister wahrend der Sitzung mitgeteilt hat.

Herr Schmidt-Gutzat berichtete Uber die letzte Ratssitzung und seinem Treffen mit
dem CEO der Fa. Lythen.

Danach wurde das Protokoll vom 17.03.2026 genehmigt.

Top 4: Burgerfragen

Keine Burger anwesend.

Top 5: Besetzung der Ausstellung fiir Mai (evtl. Terminverschiebung)

Pavillon, Stellwand und Sitzgelegenheit werden bis zum 30. April abgeholt im
Birgerhaus zwischengelagert. Standgenehmigung fehlt noch.
Am 02. Mai unterstiitzen Herr Bustorff, Herr Dahleke, Frau Bauer und Frau Werle.



Informationsmaterialien sind bei Herrn Paczkowski abzuholen.

Es wird festgestellt, dass das Vorwort in der Notfallmappe nicht mehr
zeitgemal ist.

Nach Diskussion wird festgelegt, dass die vorhandenen Notfallmappen ohne
Anderung aufgebraucht werden sollen.

Aulerdem besteht die Anfrage beim DRK, dass er sich am 02. Mai wieder beteiligen
kann. Herr Dahleke wird die Teilnahme des DRK klaren.

Treffen fur den Aufbau ist am 02.05.2026 um 9 Uhr im/beim Blrgerhaus

Top 6: Bericht des Vorsitzenden

a) Nachbetrachtung der Ausstellung April mit dem DRK

Alle Beteiligen sind sich einig, dass es ein Erfolg war.
Es erfolgten etliche Fragen an den Seniorenbeirat und die Mitarbeiter des DRK.

Ein besonderer Dank an Frau Elke Bauer vom DRK und Herr Bustorff fiir sein
Tangram.

b) Besprechung von FESTEN Terminen bzw., Veranstaltungen

- Seniorenfahrt ins Blaue am 21. und 23. Juli 2026 und Kartenvorverkauf beginnt am
29.06.2026 ab 8 Uhr im Foyer des Birgerhauses.

Die Vorbereitung der Seniorenfahrt ist sehr aufwendig, da es sehr schwierig war eine
Location flr die Versorgung von 100 Personen mit Kaffee und Kuchen zu finden.

Die Finanzabteilung im Rathaus hat Herrn Paczkowski mitgeteilt, das ab 2027 fur
jede verkaufte Karte ein Nachweis (Quittung mit Steuerhinweis) zu fihren ist, da die
Steuer ans Finanzamt abgeflihrt werden muss.

Es kdnnte sein, das die Seniorenfahrt ab 2027 entfallen muss.

Weitere feste Termine:

- Seniorennachmittag mit Musik am 13. September im MTV-Heim
(Herr Dahleke wird ,Die Buttpetters® anfragen)

- Tag der alteren Generationen am 04. Oktober
- Teilnahme Seniorenbeirat am Blrgerbrunch am 23. August mit Pavillon
- Ehrenamtstag am 23. Mai mit Pavillon

- Info von Frau Knape-Schaaf: internationaler Kindertag am 01. Juni mit
anschlie3ender Kinderwoche
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Top 7: Berichte aus den Ausschiissen / Sprechstunde des SB

a)

Herr Helmut Dahleke

Teilnahme am Haupt -und Finanzausschuss

Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses

Keine speziellen Themen fir den Seniorenbeirat enthalten

Frau Heidrun Knape-Schaaf

Teilnahme an der Bauausschuss Sitzung am 05.03.2026
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses

Keine speziellen Themen fir den Seniorenbeirat enthalten

Sie berichtet tber ihre Teilnahme beim Katastrophenschutzvortrag
Wie sollte ich mich Verhalten und was sollte ich bei Katastrophen bevorraten
Welche Anlaufpunkte sind vorhanden.

Herr Michael Stumm
Keine Themen

Frau Elisabeth Werle berichte vom gut besuchtem Volksliedersingen am
10.04.2026 Nachstes Volksliedersingen wird fur den Herbst geplant.

Herr Gerd Ebsen aus dem Ausschuss Familie, Schule und Sport
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses
Keine speziellen Themen fur den Seniorenbeirat enthalten.

Herr Paczkowski bittet darum sich Gedanken um die notwendigen Finanzmittel

des Seniorenbeirats flur 2027 zu machen.
Bitte die Wunsche bei Frau Werle abgeben.
Im Mai sollten die Planungen stehen

Keine Besucher bei der Burgersprechstunde

Ausschusssitzung Wirtschaft und Touristik am 04.05.2026 wird ersatzweise von

Frau Heidrun Knape-Schaaf betreut
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Top 8: Besetzung der Sprechstunden des SB am 04.05.2025 um 10 Uhr im
Foyer des Biirgerhauses

Besetzung: Frau Elisabeth Werle und Frau Elke Bauer

Top 9: Nachste offentliche Sitzung des SB am 19.05.2025 um 9 Uhr Biirgerhaus
im Klaus-Groth-Saal

Top 10: Verschiedenes

a) Frau Heidrun Knape-Schaaf und Herrn Dahleke berichten Gber die
Radiosendung mit dem Blrgermeister.
Als Musik hatte er sich Lieder von Achim Reichel ausgesucht.
Die Aufnahme der Sendung ist nochmals am 22.04.2026 beim OK Westkuste
zu horen.
Nachsten Monat wird Herr Marc Trester interviewt.

b) Bericht von Frau Heidrun Knape-Schaf und Frau Elisabeth Werle zur
Geburtstaggratulation von Herrn Helmut Dahleke zum 80. Geburtstag.

c) Bericht von Frau Heidrun Knape-Schaf und Herrn Helmut Dahleke Uber ein

Gesprach mit der AWO Uber die Tafel bzw. Kindertafel, allgemeine Themen
und das die allgemeine Bedurftigkeit steigt.

Nachdem keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, schliefl3t der Vorsitzende die
offentliche Sitzung um 10.20 Uhr.

Gez. Holger Stollberg Nachrichtlich:
(Schriftfihrung) Helmut Dahleke, Vorsitzender
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Feststehende Termine

Offentliche Sprechstunde des Seniorenbeirat
1. Montag im Monat um 10 Uhr (Foyer im Burgerhaus, Neue Anlage)

Offentliche Seniorenbeiratssitzungen in 2026
3. Dienstag im Monat um 9 Uhr im Burgerhaus
(siehe Kalender Burgerinfoportal https://sessionnet.owl-it.de/heide/bi/si0040.asp )

Radiosendung beim OK Westkuste jeden 3. Samstag im Monat um 18 Uhr
FM 105,2 MHz, DAB oder Internet ( https://www.oksh.de/wk/hoeren/westkueste-fm-
livestream/ )

21.05.2026, 15 Uhr; 60plus ,fit und mobil im Stralenverkehr
28.05.2026, 15 Uhr; Verbraucherzentrale: elektronische Patientenakte (ePA)

25.06.2026, 15 Uhr; Verbraucherzentrale: Wozu ist die Verbraucherzentrale da und
einen Vortrag uber die Fallen fur Verbraucher

21.07.2026, Seniorenfahrt ins Blaue
23.07.2026, Seniorenfahrt ins Blaue
30.07.2026, 15 Uhr; Moéglichst lange zu Hause bleiben — wie schaffe ich das

27.08.2026, 15 Uhr; Diagnostik und Therapie der Arthrose
(Gelenkverschleilerkrankung)

13.09.2026, Seniorennachmittag im MTV-Heim

24.09.2026, 15 Uhr; Vorstellung des Regionalportals des Kreises Dithmarschen
29.10.2026, 15 Uhr; Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung

29.11.2026, 15 Uhr; Sturze im Alter wirksam verhuten
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