Protokoll der Seniorenbeiratssitzung am 18.02.2025

Top 1: BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

Der Vorsitzende Helmut Dahleke eréffnet um 9 Uhr die Seniorenbeiratssitzung und begrif3t
die anwesenden Seniorenbeiratsmitglieder, den Gast Gerrit Késter (FDP), den Blrgermeister
Schmidt-Gutzat, den Stadtprasidenten Michael Stumm, das Stadtratsmitglied Herrn Gerd
Ebsen sowie den Fachbereichsmitarbeiter der Stadt Heide Herrn Dietmar Paczkowski und
stellt die Beschlussfahigkeit fest.

Entschuldigt fehlen die Seniorenbeiratsmitglieder Frau Buberl-Pirrwitz, Frau Steinschulte,
Frau Kunert-Schmale und Herrn Pirrwitz.

Herr Dahleke teilt den Anwesenden mit, das von der Sitzung eine Audioaufnahme gefertigt
wird.

U
Top 2: Beschluss uber die Tagesordnung

Die Tagesordnung wird wie vorgesehen genehmigt.

Top 3: Genehmigung des letzten Protokolls

Das letzte Protokoll wird genehmigt.

Top 4: Biirgerfragen

Es wurden keine Fragen gestellt.

Top 5: Termine der Sitzungen und Sprechtage

Als Sitzungstermine fir 2025 wurden der Dritte Dienstag im Monat um 9 Uhr festgelegt.
Als Sitzungsort ist das Burgerhaus priorisiert.

Die Sprechtage des Seniorenbeirats sind jeden ersten Montag im Monat um 10 Uhr im Foyer
des Birgerhauses

Top 6: Sachstand Wartung der Sportgeriate Neue Anlage

Nach Ricksprache von Herrn Dahleke und Frau Knape-Schaaf bei der Stadtverwaltung wird
die Wartung vom Bauhof im Marz/April durchgefihrt.
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Anrede |Name Vorname |EMail Telefon Unterschrift
Frau Bauer Elke bauer-heide@t-online.de 86974 % 7}5\(,;—;
Frau Buberl-Pirrwiitz Monika m-buberl@t-online.de 62253 %,gj&/‘,/g;/
Haer Bustorff Arne arne.bustorff@web.de 0171-9898256 547“"‘ ,@L///y/
Herr Dahleke Helmut hegmeco@aol.com 72469 Y A | !
Frau |Knape-Schaaf Heidrun heidi-klaus.schaaf@t-online.de 63985 »//\%/\f% V
Frau Kuhnert-Schmale Barbara b.schmale@gmx.de 42121439 %AM, &
Herr Pirrwitz Jorg j.pirrwitz@goolemail.com 0481-1209777 /éccéogu;/g;,/
Frau Steinschulte Elisabeth steinschulte@t-online.de 62190 ,066/{’6%4{ /£
Herr Stollberg Holger stolberg.sb_heide@magenta.de 0481-63672 /M/ v
Frau Stihrwohldt Rita rita@stuehrwolhldt.de 61383 % / A LAA
Frau Werle Elisabeth eliwawe@gmx.de 0151-5700745 é . bbﬂ,}q{\
Herr Stadtprasident Stumm Michael /) /)
Herr Birgermeister Schmidt-Gutzat |Oliver , Mj(/\g ,%\4%
Herr Paczkowski Dietmar |dietmar.paczkowski@stadt-heide.de  |6850 303 AN
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Top 7: Internetauftritt (Facebook bzw. Instagram...)

Ist weiterhin in der Prifung, da die Anforderungen an den Datenschutz und Rechte Dritter
geklart werden missen.

Top 8: Termin Aktualisierung der Geschiftsordung des Seniorenbeirats
Treffen Vorstand des SBR am 24.03.2025 um 14 Uhr im Blrgerhaus.

Raum wird von Herrn Paczkowski gebucht.

Top 9: Veranstaltungen des SBR

a) Vortragsreihe
Flyer werden bzw. sind verteilt und sollen nach der Erstellung neuer Bilder der
Beiratsmitglieder neu erstellt werden.

b) Bunter Nachmittag am 18.05.2025 um 15 Uhr im MTV Heim mit den Bittpetters als
musikalischer Begleitung

c) Seniorenfahrt am 15.07.2025 und 17.07.2025 Besetzung der Busse
Wird auf die Marzsitzung (18.03.2025) verschoben.

Top 10: Berichte aus den Ausschussen

1. Helmut Dahleke
Teilnahme an der Ratsversammlung und dem Haupt und Finanzausschuss
Inhalt siehe Niederschriften der Ratsversammlung und des Ausschusses
Keine speziellen Themen flr den Seniorenbeirat enthalten

2. Heidrun Knape-Schaaf (Heidi)
Teilnahme am Bauausschuss am 30.01.2025
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses
Keine speziellen Themen flir den Seniorenbeirat enthalten

3. Elisabet Werle
Teilnahme am Ausschuss fir Kultur, Soziales und Senioren
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses
Keine speziellen Themen flr den Seniorenbeirat enthalten

4. Holger Stollberg
Ausschuss Wirtschaft und Tourismus
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses
Keine speziellen Themen flir den Seniorenbeirat enthalten
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5. Elke Bauer
Ausschuss Familie, Schule und Sport
Inhalt siehe Niederschrift des Ausschusses
Keine speziellen Themen flr den Seniorenbeirat enthalten

Der Blrgermeister berichtet Uber die Bildung eines Jugendbeirats
Siehe Niederschrift Ratsversammlung

Vortrag vom SBR am 30.01.2025

Aufgrund der Kurzfristigen Absage von Frau Zachow (12 Uhr) konnte von Elke Bauer
die Notfallassistentin Frau Saskia Bauer gewonnen werden, sie hat dann das Thema
alles rund um das Alterwerden vorgestellt und diskutiert.

Es wurde von den Anwesenden gut angenommen.

Es wird gewinscht, das sich die Beiratsmitglieder mehr an den Vortrdgen durch
Teilnahme beteiligen.
Pressebeitrag soll zum nachsten Vortrag durch Rita erstellt werden.

6. Urlaub von Dietmar Paczkowski 03.03. — 09.03.2025

Top 11: Besetzung der Sprechstunden des SB geplant am 03.03.2025 10 Uhr im Foyer
des Biirgerhauses

Durchgefuhrt wird wie geplant
Besetzung: Elke Bauer und Elisabeth Werle

Top 12: Nachste offentliche Sitzung des SB geplant am 18.03.2025 um 9 Uhr im Klaus-
Groth Saal im Biirgerhaus

Durchflhrung wird wie geplant

Top 13: Verschiedenes

Stadtprasident:
Hintergrundinformationen zum Wechsel tUber den Vorsitz der Musikschule

Es wurde noch mal deutlich das Ehrenamt gelobt.
Es gibt ca. 29 Millionen Ehrenamtler und der SBR ist mit 11 dabei.
Ein Dank das es uns gibt.

Er berichtet darliber, dass die Ausschisse der Stadt Vorschlage/Empfehlungen erarbeiten
und diese dann in der Ratsversammlung zur Abstimmung bringen.
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Rita Stihrwohldt lobte den Vortrag von Helmut Dahleke bei OK Westkiiste

Arne Bustorff berichtet von seiner Teilnahme an einem Vortrag von Herrn Niklas Frank in
Marne.
Ein grolder Zeitungsartikel ist auch in der DLZ erschienen.

Top 14: Nichtoffentliche Sitzung (falls Erforderlich)
Nicht erforderlich

Nachdem keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, schlie3t der Vorsitzende die Sitzung um
10 Uhr.

Gez. Holger Stollberg Nachrichtlich:
(Schriftflihrung) Helmut Dahleke, Vorsitzender

Feststehende Termine

Offentliche Seniorenbeiratssitzungen
3. Dienstag im Monat um 9 Uhr Uberwiegend im Birgerhaus
(siehe Kalender Burgerinfoportal https://sessionnet.owl-it.de/heide/bi/si0040.asp )

Sprechstunde Seniorenbeirat
1. Montag im Monat um 10 Uhr (Foyer im Burgerhaus, Neue Anlage)

g' Vortragsreihe 2025 vom Seniorenbeirat

Seniorenfahrt ins Blaue am 15. Juli und 17. Juli 2025,
Abfahrt 13 Uhr — Riickkehr ca. 18.30 Uhr

Volksliedersingen am 11.April 2025 um 15 Uhr,
Ort: HSV Casino, Meldorfer Str. 38, 25746 Heide
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Termine 2025 Seniorenbeirat Stadt Heide

Sitzungen jeweils Dienstag 9:00 Uhr 

18. März			Klaus-Groth Saal	(Großer Saal Bürgerhaus)

15. April			Klaus-Groth Saal	(Großer Saal Bürgerhaus)

20. Mai 			Klaus-Groth Saal	(Großer Saal Bürgerhaus)

17. Juni 			DRK Haus 			Poststraße

15. Juli 			Klaus-Groth Saal	(Großer Saal Bürgerhaus)

19. August 		DRK Haus			Poststraße

16. September		Klaus-Groth Saal	(Großer Saal Bürgerhaus)

21. Oktober 		Klaus-Groth Saal	(Großer Saal Bürgerhaus)

18. November 		Sophie-Dethleffs Saal	(Kleiner Saal Bürgerhaus)

16. Dezember		Klaus-Groth Saal	(Großer Saal Bürgerhaus)



Vortragsreihe jeweils Donnerstag 15:00 Uhr:

27. Februar				Kleiner Saal Bürgerhaus 1. Etage

27. März					Großer Saal Bürgerhaus

24. April					Großer Saal Bürgerhaus

29. Mai					Großer Saal Bürgerhaus

26. Juni					Großer Saal Bürgerhaus

31. Juli					Großer Saal Bürgerhaus

28. August					Großer Saal Bürgerhaus

25. September				Kleiner Saal Bürgerhaus 1. Etage

30. Oktober				Großer Saal Bürgerhaus

27. November 				Großer Saal Bürgerhaus





Und: Jeden ersten Montag im Monat um 10:00 Uhr Sprechtag Bürgerhaus Foyer
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Veranstaltungsort Seit 2014 organisiert der Senioren-
(wenn nicht anders beirat die beliebte Vortragsreihe
ausgewiesen): zu aktuellen Themen aus allen

.. . Bereichen des taglichen Lebens.
Bilirgerhaus Heide J

Neue Anlage 5
25746 Heide

Der Seniorenbeirat der
4

STADT HEIDE V’V

Beginn: 15:00 Uhr e
I /Wd/’/ﬁ’;” ;//if;/"//z
Dauer: ca. 1,5 - 2 Stunden (/4

REGION HEIDE

Do Semiorenborar -' | Aktuelle Themen fiir
er oseniorenpeirat Ist tur aiie Senior*innen_

Belange der élteren Generation

Verantwortlich fiir die in Heide zustandig.
Vortragsreihe ist der Bei Anregungen, Ideen oder _

Seniorenbeirat der Stadt Heide. Kritik Sprechen Sie uns an!

Elke Bauer 0481-86974 In. for mal_‘lonen,
Helmut Dahleke 0481-72469 Diskussionen &
Begegnungen

https://senioren.heide.de





Donnerstag, 30.01.2025

~-Damit Inklusion
gelingen kann“

Frau Marie-E. Zachow,
Sonderpéadagogin

Donnerstag, 27.02.2025
,vorsicht Trickbetrtiger 11"

Herr Lehmann von der
Polizeiprédvention

Donnerstag, 27.03.2025

»Selbsthilfegruppen - ein
Uberblick”

Frau Anke Sachau-Franzenburg vom
DRK Kreisverband

Donnerstag, 24.04.2025

,Das Leben aktiv genielsen mit
Alltagshilfen*

Herr Stephan S6nnichsen-Berau
Inhaber vom Rungholz Sanitatshaus

Donnerstag, 29.05.2025

,vorstellung eines mobilen
Notrufsystems mit
Sturzerkennung*

Herr Stephan Sénnichsen-Berau
Inhaber vom Rungholz Sanitatshaus

Donnerstag, 26.06.2025

» 1ipps fir sommerliche Hitze und
Hitzewellen, gesundheitliche
Folgen erkl&rt*

Frau Saskia Bauer, Physician
Assistant und Notfallsanitaterin

Donnerstag, 31.07.2025

,Rund um das Thema
Ernédhrung*

Ein/e Ern&hrungsberater/in der AOK
Donnerstag, 28.08.2025

,vorsorge flir den
Katastrophenfall*

ein/e Mitarbeiter/in der
Katastrophenschutzbehérde beim
Kreis Dithmarschen

Donnerstag, 25.09.2025
,vorstellung digitaler Angebote*

Frau Carina Weber vom Kreis
Dithmarschen

Donnerstag, 30.10.2025

,Beratung rund um das Thema
Hdérgerate®

ein/e Mitarbeiter/in der Fa. Hborgeréte
Liutie GmbH & Optik Liitje

Donnerstag, 27.11.2025

,Plattdeutsche Geschichten und
Lieder*

Frau Dérte Sund
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