<O
STADT HEIDE 9, =
REGION HEIDE

/V/d/’//f';'g/" ‘Zf //Zj,/‘

Protokoll der Seniorenbeiratssitzung am
20.01.2026

Top 1: BegriuBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

Der Vorsitzende Herr Helmut Dahleke eréffnet um 9 Uhr die Seniorenbeiratssitzung und bittet
die Anwesenden sich zu erheben um dem am 20.12.2025 verstorbenen
Seniorenbeiratsmitglied Frau Elisabeth Steinschulte zu gedenken.

Frau Steinschulte war Grindungsmitglied, Schriftfihrerin, Pressesprecherin und engagiertes
Seniorenbeiratsmitglied.

Nach der Schweigeminute werden die anwesenden Seniorenbeiratsmitglieder, der
Stadtprasident Herr Michael Stumm, das Ratsmitglied Herr Gerd Ebsen und der Mitarbeiter
der Stadtverwaltung Heide Herr Paczkowski begrif3t und die Beschlussfahigkeit wird
festgestellt.

Der Vorsitzende Herr Helmut Dahleke teilt den Anwesenden mit, dass von der Sitzung eine
Audioaufnahme gefertigt wird.

Top 2: Beschluss liber die Tagesordnung

Die Tagesordnung wird um zwei Tagesordnungspunkte im nicht 6ffentlichen Teil erweitert und
dann genehmigt.

Top 3: Genehmigung des letzten Protokolls

Die Protokolle der Seniorenbeiratssitzungen vom 18.11.2025 und 16.12.2025 werden
genehmigt.

Top 4: Biirgerfragen

Zusatzliche Burger sind leider keine anwesend.

Top 5: Jahresriickblick 2025

Herr Dahleke:

Der Seniorenbeirat hat viel erreicht.

Z.B. Vortragsreihe mit 14 unterschiedlichen Themen, Begleitung der Seniorenfahrt, Bunter
Nachmittag mit Kaffee, Kuchen und Musik, Volksliedersingen, Dithmarschentag, Tag der
alteren Generation im Oktober, Radiosendung usw.

Allgemeine Zustimmung durch die Anwesenden.



Top 6: Bericht des Vorsitzenden

Projekte fiir das Jahr 2026

Intensive Diskussion und Abstimmung durch die Anwesenden:
Weiterhin sollen die Birgersprechstunde am 1. Montag im Monat und die
Seniorenbeiratssitzungen am 3. Donnerstag im Monat stattfinden.

Evtl. Aulentermine (in Seniorenheimen etc.) werden kurzfristig abgestimmt.

Die im letzten Jahr durchgefuhrten Aktionen sollen im Jahr 2026 weitergefuhrt
werden.

Der SB begleitet aktiv die Internetlotsen des OK durch Herrn Dahleke und Herrn
Stollberg.

Die Radiosendungen sollten nicht nur einmal im Monat am Samstag sondern um
einen zweiten Termin um 12 Uhr erweitert werden.

Herr Dahleke erkundigt sich beim OK.

Ab April sollen jeweils am 1. Samstag von 10 Uhr bis ca. 13 Uhr ein &ffentlicher
Auftritt wahrend der Wochenmarktzeiten erfolgen.

Eine Zusammenarbeit mit anderen Organisationen (DRK, Hundestaffel,
Jugendfeuerwehr, Blindnis fir Familie, AWO usw.) wird angestrebt.

(TOP in der SB-Sitzung im Monat zur Abstimmung vorsehen)

Teilnahme Burgerbrunch ist vorgesehen

Top 7: Berichte aus den Ausschiissen / Sprechstunde des SB

a) Bisher keine Sitzungen der Stadt Heide (Weihnachtspause)
b) Leider keine Besucher bei der 1. Burgersprechstunde

c) Allgemeine Informationen vom Stadtprasidenten Herrn Stumm

Top 8: Besetzung der Sprechstunden des SB am 02.02.2025 um 10 Uhr im Foyer des
Burgerhauses

Besetzung: Frau Kunert-Schmale und Frau Werle
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Top 9: Nachste o6ffentliche Sitzung des SB am 17.02.2025 um 9 Uhr Biirgerhaus im
Klaus-Groth-Saal

Top 10: Verschiedenes

a)

f)

Bearbeitung und Rickmeldung Schreiben Frau Renate Knebe vom 13.12.2025.
Ruckmeldung wird von Herrn Dahleke und Herrn Paczkowski bearbeitet und
versendet.

Spendensammlung bei den Vortradgen aus 2025
Frau Bauer versendet das Spendengeld an die Kinderkrebshilfe im WKK.

Fur 2026 wird das Spendengeld aus Vortragen fur die Frihchen Station des WKK
verwendet.

Bericht aus der Radiosendung mit Herrn Kuhnert als Schiedsmann.

Frau Kuhnert-Schmale:
Plakat SB neu erstellen lassen.

Holger Stollberg:

Internetauftritt ist und wird aktuell gehalten.
Zugang fir Dithmarschen365 vorhanden,
aktuelle Flyer sind erstellt.

Erstellung einer eigenen E-Mail-Adresse fur die Mitglieder des Seniorenbeirates
Heide.

Seniorenbeirat.Heide@gmx.de

das PW wird getrennt mitgeteilt.

Nachdem keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, schliefl3t der Vorsitzende die 6ffentliche
Sitzung um 10.20 Uhr.

Gez. Holger Stollberg Nacbhrichtlich:

(Schriftflihrung) Helmut Dahleke, Vorsitzender
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Feststehende Termine

Sprechstunde Seniorenbeirat
1. Montag im Monat um 10 Uhr (Foyer im Burgerhaus, Neue Anlage)

Offentliche Seniorenbeiratssitzungen in 2026
3. Dienstag im Monat um 9 Uhr im Blrgerhaus
(siehe Kalender Burgerinfoportal htips://sessionnet.owl-it.de/heide/bi/si0040.asp )

Radiosendung beim OK Westkuste jeden 3. Samstag im Monat um 18 Uhr
FM 105,2 MHz, DAB oder Internet ( https://www.oksh.de/wk/hoeren/westkueste-fm-
livestream/ )

29.01.2026  Naturbildvortrag ,SH, Land zwischen den Meeren*
19.02.2026  60plus ,fit und mobil im Stralkenverkehr”

26.02.2026 Fleilkige Bienchen auf dem Rathausdach

26.03.2026 Biografie Klaus Groth

??.04.2025 Volksliedersingen mit Rita Stiihrwohldt

30.04.2026  Meine Kinder die Storche

21.05.2026  60plus ,fit und mobil im Stralkenverkehr*

28.05.2026  Verbraucherzentrale: elektronische Patientenakte (ePA)

25.06.2026  Verbraucherzentrale: Wozu ist die Verbraucherzentrale da und einen Vortrag

Uber die Fallen fur Verbraucher
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